V-RISK gl

Screening rizika od nasilja -10 (V-RISK-10)

Na otpustu o

U poliklinici o

Prilikom prijema o

Ime bolesnika:

Datum rodenja:

Datum procjene

Zensko [ MuskoO

Prijem/Otpust

Upute za bodovanje:

Ocjenjivac prikuplja informacije o svakom od deset ¢imbenika rizika V-RISK-10 tablice. Neki primjeri vaznih
informacija o bodovanju opisani su ispod svake stavke. Oznacite kvacicom kako biste naznacili stupanj

vjerojatnosti da se ¢imbenik rizika odnosi na doti¢nog pacijenta:

= Ne: Ne odnosi se na ovog pacijenta
= Mozda/umjereno: Mozda /prisutan u umjerenoj mjeri
= Da: Definitivno se odnosi prisutan u ozbiljnoj mjeri

= Neznam: Premalo informacija za odgovor

1. Prethodno i/ili sadasnje nasilno ponaSanje

Tesko nasilje odnosi se na fizicki napad (ukljucujuci s raznim oruzjem)
na drugu osobu s namjerom nanosenja teskih fizickih ozljeda. Da:
doticna osoba mora pociniti najmanje 3 umjereno nasilna agresivna
djela ili 1 teSko nasilno djelo. MoZda/umjereno odnosi se na manje
teske agresivne radnje kao Sto su primjerice udarci nogama i guranjem
koje Zrtvi ne nanose tesku stetu

Ne

Mozda/umje
reno

[l

Da

nam

2. Prethodne i/ili trenutne prijetnje (verbalne/fizicke)
Usmene: Izjave, vikanje i slicno, koje ukljucuju prijetnju
nanosenjem tjelesne ozljede drugim pojedincima.

Fizi¢ki: Pokreti i geste koje upozoravaju na fizicki napad.

Ne

MozZda/umje
reno

L]

Da

Ne
znam

3. Prethodna i/ili trenutna zlouporaba opojnih sredstava
Pacijent je u proslosti zloupotrebljavao alkohol, lijekove i/ili druge tvari
(npr. amfetamin, heroin, kanabis) ukljucujuci zlouporabu otapala ili
zlostavljanje/ovisnost, sa smanjenim radnim ili obrazovnim
funkcioniranjem, ostecenje zdravlja i/ili smanjeno sudjelovanjem

U aktivnostima slobodnog vremena.

Ne

Mozda/umje
reno

[l

Da

Ne
znam

4. Prethodna i/ili trenutna teSka mentalna bolest

Napomena: Ima li pacijent ili je imao psihoticni poremecaj (npr.
shizofrenija, deluzijski poremecaj, psihoticni afektivni poremecaj).
Pogledajte stavku 5 za ocjenu poremecaja osobnosti.

Ne

[l

Mozda/umje
reno

[l

Da

Ne
znam

5. Poremecaj li¢nosti

Ovdje nas zanima prisutnost shizoidnog , paranoidnog, impulzivnog,
emocionalno nestabilnog i antisocijalnog poremecaja licnosti.

Ne

L

Mozda/umje
reno

[l

L

Ne
znam
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6. Pokazuje nedostatak uvida u bolest i/ili ponaSanje Ne Mozda/umje  Da Ne

reno znam

Odnosi na stupanj do kojeg pacijent nema uvid u svoju mentalnu bolest,

primjerice na potrebu za uzimanjem lijekova i, socijalne posljedice

ponasanje povezano s mentalnom bolescu ili poremecajem osobnosti. D I:I D I:I

7. Izrazava sumnju Ne MoZda/umje Da Ne
reno znam

Pacijent je sumnjicav prema drugima, pokazuje to bilo verbalno ili

neverbalno. Izgleda da je osoba ““ na oprezu” prema svojoj okolini. |:| I:I |:| I:I

8. Pokazuje nedostatak empatije Ne MoZda/umje Da Ne

Pacijent djeluje emocionalno hladno i bez osjetljivosti prema stavovima i reno Znam

osjecajima drugih ljudi

0O O 0O O

9. Nerealno planiranje Ne Mozda/umje Da Ne
Procjenjuje se u kojoj mjeri pacijent ima nerealne planove za reno Znam
buducnost (unutar ili izvan bolnice ). Je li na primjer pacijent realan u

pogledu onoga $to moze ocekivati od podrske obitelji , strucnjaka 1 D D D D

socijalne mreze ? Vazno je procijeniti je li pacijent kooperativan
i motivirani s obzirom na postavljenje planove.

10. Buducde stresne situacije Ne MoZda/umje Da Ne
reno nam

Procjenjuje se mogucnost da pacijent u buducnosti bude izlozen stresu i
stresnim situacijama te njegova sposobnost da se nosi sa stresom. Na |:| |:| |:| |:|
primjer (u stacionarnoj jedinici i izvan nje): smanjena sposobnost
toleriranja granica, fizicka blizina mogucim Zrtvama nasilja, uporaba
opojnih sredstava, beskucnistvo, provodenje vremena u nasilnom
okruzenju/povezanost s nasilnim okruzenjem, lak pristup oruzju itd.

Ukupna klinicka procjena
* Na temelju klini¢ke procjene, drugih dostupnih informacija i kontrolnog popisa:

- Sto mislite, koliki je rizik od nasilja za ovog pacijenta? (Stavite kvacicu u jedan od okvira)
NIZAK UMJEREN VISOK
- Prijedlog nakon ukupne klini¢ke procjene: (Stavite kvaclicu u jedan od okvira)
NEMA DETALJNIJE PROCJENE DETALJNIJA PROCJENA RIZIKA
RIZIKA OD NASILJA OD NASILJA

PROVEDBA PREVENTIVNIH MJERA

ObrazloZenja/razlozi/argumenti trebaju biti detaljno opisani u kartonu bolesnika i/ili saZetku otpusta
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